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LIMITER L’EXPOSITION DES ENFANTS
AUX POLLUANTS

Astrid Zimmermann aborde l'importance de la
qualité de l'air intérieur dans les structures
accueillant de jeunes enfants. L'auteure
souligne que les enfants sont
particulièrement vulnérables aux polluants en
raison de leur système immunitaire en
développement et de leur rythme respiratoire
plus élevé. Elle détaille les sources courantes
de pollution intérieure, telles que les produits
de nettoyage, les matériaux de construction
et les meubles, et propose des stratégies pour
réduire ces expositions. Parmi les
recommandations figurent l'utilisation de
produits d'entretien écologiques, l'aération
régulière des espaces et le choix de matériaux
non toxiques pour l'aménagement.

Le Journal des professionnels de
l’enfance n°142, p.21-23, décembre
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MIEUX GÉRER LES NAUSÉES ET
VOMISSEMENTS SOUS CHIMIOTHÉRAPIE

La nausée, les vomissements sont les effets
secondaires fréquemment redoutés par les
patients sous chimiothérapie. Les auteurs
soulignent que, malgré leur prévalence, ces
symptômes sont souvent insuffisamment
pris en charge. Ils insistent sur l'importance
d'une prévention adéquate pour améliorer la
qualité de vie des patients et leur adhésion
au traitement. L'article propose également
des recommandations pour optimiser
l'utilisation des antiémétiques et limiter
leurs effets indésirables.

L’Infirmièr.e n°53, p.18-29,
février 2025



ON N’A PLUS LE TEMPS DE SOIGNER !
Dans ce nouveau numéro, Santé Mentale
consacre son dossier au thème “on n’a plus le
temps de soigner !”, il aborde les défis liés à la
gestion du temps dans le domaine des soins
psychiques, mettant en avant les tensions
entre les exigences organisationnelles et les
besoins réels des patients.
Dans l'article « L'idéal soignant et les temps
contraints », Charlotte Perrin-Costantino,
docteure en psychologie clinique et
psychanalyste, analyse l'impact des rythmes
de travail accélérés sur l'idéal professionnel
des soignants. Elle souligne que le soin
psychique, par nature relationnel, nécessite
du temps pour établir une alliance
thérapeutique efficace.

Santé Mentale n°294, p.46-49,
janvier-février 2025

« L'EXPÉRIENCE PATIENT »
Ce dossier propose des analyses
approfondies sur l'importance de
l'expérience patient dans la construction du
parcours de soins, incluant des témoignages
de patients partageant leurs vécus et
attentes. Il fournit également des outils
pratiques et des retours d'expérience pour
élaborer un dispositif centré sur l'expérience
patient, ainsi que des réflexions sur l'éthique
et les enjeux liés à la place du patient dans le
système de santé. Ce dossier est
particulièrement intéressant car il offre une
perspective complète sur l'intégration de la
voix du patient dans les pratiques de soins. 

En mettant en lumière des témoignages et des analyses, il aide les
professionnels de santé à mieux comprendre les besoins et attentes
des patients, favorisant ainsi une amélioration de la qualité des soins et
une relation soignant-soigné plus harmonieuse.

OSM n°303, p.36-57, février-mars
2025

Les contraintes temporelles peuvent ainsi compromettre la qualité des
soins et engendrer une souffrance chez les professionnels, tiraillés entre
leur désir de bien faire et les réalités organisationnelles. 



QUAND CONTRAINTE ET CONFIANCE
DOIVENT COEXISTER

Dans ce nouveau numéro, la Revue Hospitalière de France aborde la
délicate question des patients soumis à une obligation de soins.
L'auteur explore les défis éthiques et pratiques liés à la prise en charge
de ces patients, en mettant l'accent sur la nécessité d'établir une
relation de confiance mutuelle entre soignants et patients. Il propose
des approches pour aménager un espace de loyauté réciproque,
essentiel à l'efficacité du parcours de soins.
Cet article est particulièrement pertinent car il traite d'une
problématique complexe dans le domaine de la santé mentale et des
soins contraints. En mettant en lumière les enjeux relationnels et
éthiques associés à l'obligation de soins, il offre aux professionnels de
santé des pistes de réflexion pour améliorer la qualité de la prise en
charge et favoriser une alliance thérapeutique constructive, malgré les
contraintes légales.

Revue hospitalière n°622, p.57-60,
janvier-février 2025
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